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Neubau der Berufskollegs Max-Born und Herwig-Blankertz

und der Vestischen Arena Alfons Schiitt in Recklinghausen

Die Entscheidung, flir die beiden schulorganisatorisch eigenstandigen Berufskollegs Max-Born und
Herwig-Blankertz in Recklinghausen einen neuen Gebaudekomplex zu errichten, anstatt den im
Stadtzentrum angesiedelten Gebaudebestand zu sanieren, geht auf einen Kreistagsbeschluss des
Kreises Recklinghausen im Jahr 2001 zurtick.

Die Standortwahl fur das Gelande der im Jahr 1895 gegriindeten Schachtanlage General Blumenthal
lI/IV setzt dabei ein Uber die Kreisgrenzen hinausreichendes Signal im Sinne der zukunftsorientierten
Konvertierung einer Industriebrache in der Emscher-Lippe-Region.

Zur Unterstreichung des Strukturwandels in der Region wurden flr das Projekt bereits in der Kon-
zeptionsphase ein innovatives Energiekonzept und eine offene, die Kommunikation férdernde, in die
Stadt integrierte, unverwechselbare und nachhaltige Architektur in das Lastenheft geschrieben.

Das Max-Born-Berufskolleg ist ein technisch ausgerichtetes Kolleg mit Spezialisierung in den Ausbil-
dungsbereichen Bautechnik, Elektrotechnik, Maschinenbautechnik, Orthopadietechnik und Gestal-
tung. Das Herwig-Blankertz-Berufskolleg bietet ein ganzheitliches Ausbildungsangebot in den Berei-
chen Dienstleistung, Erziehung, Gesundheit und Pflege. In beiden Kollegs kann die berufliche Quali-
fizierung mit einem allgemeinbildendem Abschluss als Basis flr einen beruflichen Aufstieg bis zur
akademischen Ebene verbunden werden.

Den neuen Standort ergénzt eine Funf-Feld-Sporthalle, die neben dem Schulsport flir Vereinssport
und mit einer Zuschauerkapazitat von bis zu 2.000 Zuschauern flr Sportveranstaltungen bis hin zu
internationalen Wettkémpfen geeignet ist.

Die Aufgabe

Bildungseinrichtungen sind architektonische Aufgaben mit weitreichendem Einfluss, denn spétestens
in der Schulzeit findet die bewusste Konfrontation mit der gebauten Umwelt statt. Die eigentliche
Verantwortung der Gestaltung von Bildungseinrichtungen besteht jedoch nicht allein in der Bewah-
rung vor traumatischen Beziehungen zur Architektur (,schade, dass Beton nicht brennt®), sondern
auch in der Vermittlung von Orientierung und QualitdétsmaBstaben. Denn Kindergérten und Schulen
sind fern padagogischer Programme Lehrmeister der Wahrnehmung von Raum, Gestaltung, Asthetik
und Sinneserfahrung. Sie bilden sowohl den Rahmen flr das soziale Miteinander als auch flr das
Erlernen der kulturellen Grundtechniken Sprache, Lesen und Schreiben, die wesentliche Vorausset-
zungen fur die Persdnlichkeitsentwicklung des Menschen sind.

Die Grundprinzipien treffen ohne Einschrankung auch auf berufsbildende Einrichtungen zu, insbeson-
dere dann, wenn es sich im Falle der Berufskollegs um Einrichtungen handelt, die den Jugendlichen
die Chance der Doppelqualifikation, also der Verbindung zwischen praktischer Ausbildung und Errei-
chen der Fachhochschul- und Hochschulreife, bieten.

Begreift man als wesentliches Ziel der Ausbildung die Entwicklung eigener Wertvorstellungen, so
kommt dem Lehrraum als Vorbild und MaBstab eine besondere Bedeutung zu. Dabei spielt der ver-
antwortungsbewusste Umgang mit den natUrlichen und wirtschaftlichen Ressourcen ohne EinbuBen
der Behaglichkeit eine groBe Rolle.

Die neuen Berufskollegs und der Neubau der Sporthalle wollen Beleg dafiir sein, dass der intelligen-
ter Umgang mit den Ressourcen Grundlage fUr optimale Lernbedingungen ist.

Das Konzept

Da das ehemalige Zechengelande und eine unmittelbar angrenzende Bahntrasse die stéadtebauliche
Entwicklung und das Image der angrenzenden Nachbarschaft stark beeintréachtigt haben, bestand
das Ziel darin, durch die Offnung des Areals dem Umfeld eine neue Adresse zu geben und das
Zusammenwachsen mit dem Stadtzentrum zu férdern. Ein vorhandenes Grinraumfragment wurde
thematisch aufgegriffen und in den neuen Schulstandort erweitert. Daraus entstand der Arbeitstitel:
Schulen im Park.

Zur Unterstreichung der Eigenstandigkeit befinden sich beiden Berufskollegs in jeweils eigenen
Baukdrpern, die sich im AuBeren gleichen, jedoch im Inneren ganz unterschiedlich organisiert sind —
wie Geschwister mit unverkennbar identischen Wurzeln, jedoch ganz unterschiedlichen Charakteren.
Ebenfalls als separater, tektonisch jedoch ganz eigenstandiger Baukdrper erflllt die Sporthalle funk-
tional und visuell inre &ffentliche und Uberregionale Funktion. Durch freie Anordnung der Baukorper
um einen zentralen Campus wachsen die Individuen zu einer unverwechselbaren Gemeinschaft
zusammen. Als Solitére im Grlnraum beziehen sie sich genauso zueinander, wie sie gleichzeitig Ver-
bindung zum stadtischen Umfeld aufnehmen. Die gemeinsame Mitte ist Uber die Zwischenrdume
eng mit dem Stadtraum vernetzt. Der Campus ist Pausen- und ErschlieBungsflache in einem. Die der
Sporthalle vorgelagerte Freitreppe dient als AuBentribline und Aktionsflache, der &ffentliche Raum als
Ort der Méglichkeiten, theatralisch wie lapidar flr schulische und auBerschulische Veranstaltungen
nutzbar.

Die Kollegs

Nach auBen stechen als erstes die homogenen, horizontal in vier gleiche Abschnitte gegliederten
Baukérper der Kollegs ins Auge. Zwischen funf auskragenden Sichtbetongesimsen spannen streng
vertikal gegliedert zweischalige Fassaden, die je nach Betrachtungswinkel, Lichtverhéltnissen und
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Tageszeit als Projektionsflache ihre Umgebung widerspiegeln oder sich in Transparenz aufldsen. Die
auBere Haut als Schutz und Klimapuffer vor der inneren Holzkonstruktion besteht aus vertikal
geschichteten Glasfeldern, die wie ein feiner Vorhang die Geschosse umhillen. Die homogene
Gebaudehille steht durch den unterschiedlichen Grad der Transparenz und die Gleichzeitigkeit von
Einheit und Vielfalt in spannungsreichem Verhaltnis zum komplexen Inneren. Die Abldsung der
Gesimse und Geschossdecken vom Geldnde vermeidet nicht nur den Konflikt zwischen Glasflache
und Geb&udesockel, sondern lasst auch die Baukdrper vom Boden abgeldst erscheinen. Der
Héhenversatz zwischen den Gesimsebenen und den Geschossdecken lasst das Tageslicht ungehin-
dert in die Rdume einfallen und schafft im unteren Fassadenanschluss eine niedere Fensterbank, die
zum Verweilen an der Fassade einladt und gleichzeitig die Heizkdrper verdeckt. Bei genauem Hinse-
hen sind in den sichtbaren Deckenstirnflachen runde Offnungen zu erkennen, die als Zuluftéffnungen
Teil eines Energie- und Behaglichkeitskonzepts sind. Um die Gesamtwirkung der Fassaden nicht zu
storen, liegen alle Fluchtwegausgénge aus den Treppenrdaumen im Untergeschoss mit unauffalliger
Verbindung ins Freie.

Die Homogenitat der Gebaudehdllen der Kollegs wird zum Campus hin einzig durch einen chirur-
gisch wirkenden, raumtiefen Einschnitt unterbrochen. Die réaumliche Dramatik wird durch die Hori-
zontalitét der Vordachscheiben, das sanft ansteigenden Gelande zwischen Campus und Gebaude-
zugéngen und den Ubergang in lichte, alle vier Geschosse raumlich und visuell miteinander verbin-
dende Hallen noch verstarkt.

Die Symbiose aus raumlich-semantischem Spiel und Funktion konnte mit dem engagierten Trag-
werksplaner kompromisslos stutzenfrei umgesetzt werden, indem die Lasten der drei frei auskragen-
den Geschosse Uber Wand- und Deckenscheiben in eine rlickwartige Lastachse abgeleitet werden.
Im Kontrast zu den auBenseitig homogenen Baukdrpern entstehen im Inneren komplexe Geflige mit
wechselnden Lichtverhaltnissen und differenzierten Raumbeziigen Uber ErschlieBungshallen, Trep-
penanlagen, Lichthdfe und Atrien: Die Bewegung bestimmt den Raum. Die konsequente Tagesbe-
lichtung der ErschlieBungsflachen lasst visuelle Verbindungen nach auBen zu und erleichtert die Ori-
entierung. Ineinander verschrankte Innen- und AuBenrdume bieten informelle Treffpunkte fir
Kommunikation und Besprechung, Foren flr Préasentation und Ausstellungen, Inseln fir Entspan-
nung und Erholung. Die windmuhlenfligelartig, um Lichthdfe und Hallen angeordneten Raumspan-
gen fassen einerseits das heterogene Raum- und Nutzungsprogramm und andererseits die vielen
gleichartigen Raume der Berufskollegs zu einer Ubersichtlichen Struktur zusammen. Funktionalitat
und Aufenthaltsqualitat fligen sich zu einer Einheit.

Aus energetischen Griinden ist die massive Konstruktion aus Stahlbeton-Flachdecken, -Langswan-
den und -Stltzen weitgehend unbekleidet. Daher sind diese Flachen in ihrer hochwertigen Aus-
fUhrung in Sichtbeton der Sichtbetonklasse SB4 mit geordnetem Schalfugen- und Spannlochbild, in
durchgehenden Wandflachen ohne sichtbare Arbeitsabschnittsfugen, zugleich wesentliches Gestal-
tungselement der ErschlieBungsbereiche - gleichsam steinerne Fassaden. In den Raumzonen dage-
gen bleiben nur die Deckenflachen unbekleidet. Jeder Raum erhalt wie in einem Schmuckkasten
eine ,Auskleidung" der Wandflachen mit akustisch wirksamen Wandpaneelen aus Birke-Multiplex-
platten und einem Parkettbodenbelag aus Eichenlamellen. Die warm und naturlich wirkende Raumat-
mosphére, die durch die Eiche-Brettschichtholzprofile der Glasfassade abgerundet wird, steht in
spannungsvollem Kontrast zu der Rohheit der die ErschlieBungsrdume begrenzenden Wande und
Decken.

Zusammen mit Raumtrennwéanden in Leichtbauweise ermdglicht das Tragwerkskonzept ein direktes
Nebeneinander von Unterrichts-, Fach-, Vorbereitungs- und Verwaltungsrdumen und Werkstéatten.
Ehrgeiziges Ziel des Ausbaukonzeptes ist die Integration der komplexen Haustechnik und der
umfangreichen technischen Ausstattung in die Konstruktion, in Einbauschranke und hinter Wand-
und Brustungsbekleidungen. Samtliche sekundare Installationen wie auch alle festen Einbauten wie
Waschbecken, Schranke und Garderoben sind auf die Raumseite der Flurtrennwande konzentriert.
Alle Leitungstrassen zwischen Fassade und Installationszonen werden in Leerrohren in den Decken-
flachen oder im Bodenaufbau gefthrt. Im Vordergrund steht der architektonische Raum mit hoch-
wertigen Oberflachen und einer dezidierten Lichtfihrung. Einzelne Elemente des Ausbaus erhalten,
fUr jedes Kolleg individuell, eine farbliche Kodierung, die in der Ausstattung und im Orientierungssy-
stem ihre Fortsetzung findet.

Die Sporthalle

Wesentliches Merkmal der fiinf Ubungseinheiten umfassenden Sporthalle sind die markante Dach-
kanten, die sich an den Stirnseiten vertikal bis in den Boden zu einer rahmenartigen Figur fortsetzen.
Zum Campus hin 6ffnet sich diese tektonische Struktur zu einem weit auskragenden Portal, das die
Nutzer schon aus groBer Entfernung empfangt. Eine Uber 50 Meter breite Freitreppe, die auf eine
Zuschauerebene flir 800 Gaste fuhrt, verstarkt die Geste und ist mehr als nur die ErschlieBung der
Zuschauertribtine Uber dem Umkleidetrakt: Durch die zum Sitzen einladenden Stufen wird sie auf
dem Campus selbst zur TribUne.

Die Durchlassigkeit quer zum Hallenkorper setzt sich auf der gegenlberliegenden Langsseite Uber
eine Uber die gesamte Hallenhdhe verglaste Fassade zum Stadtzentrum hin fort.

Horizontal ist die Sporthalle in die Ebene der Umkleide- und Sanitéarrdume und der Halle gegliedert.
Die Konstruktion der dienenden Raume mit darlber angeordneter Tribline besteht analog zu den
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Bewegung im Raum

Offene Treppen flihren von den Foyers der Kollegs in
alle Geschosse und sind Bindeglied fur ein komplexes
Raumgeflige innerhalb der einfachen kubischen
Raumkdrper. Wechselnde Tageslicht- und AuBen-
raumbezlige bieten dem Einzelnen differenzierte
Raumerlebnisse und erleichtern die Orientierung

— die Bewegung bestimmt den Raum.

In den Raumzonen bleiben die Deckenflachen unbe-
kleidet. Jeder Raum erhalt wie in einem Schmuckka-
sten eine ,Auskleidung” der Wandflachen mit akus-
tisch wirksamen Wandpaneelen aus Birke-Multiplex-
platten und einem Parkettbodenbelag aus Eichenla-
mellen.
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Kollegs aus Stahlbeton-Flachdecken, -Langswanden und -Stitzen in Sichtbetonqualitat. Die Halle
Uberspannt dagegen ein Stahltragwerk aus paarweise angeordneten Stahlfachwerktréagern auf ein-
gespannten Stahlverbundstitzen ohne stérende Windverbande in den Fassadenebenen. Die unter
dem Tragwerk angeordneten Abhangdecken aus Streckmetall und furnierten Werkstoffplatten sowie
die furnierten Wandbekleidungen der geschlossenen Stirnwénde sind gestalterischer Bestandteil der
portalartigen AuBenfigur und lassen den technischen Charakter der aufgeldsten Stahlkonstruktion in
den Hintergrund treten. Das Tragwerk I8st sich optisch in eine groBe Raumfigur auf und scheint die
Halle in Langsrichtung zu Uberspannen.

Analog zu den Kollegs ist die gesamte Haustechnik einschlieBlich der Installationen fir die mecha-
nisch bellftete Halle unsichtbar hinter den Ausbauflachen angeordnet. Ziele sind auch hier eine
ungestdrte Lichtfihrung und eine klare Gestaltung der den Raum begrenzenden Flachen.

Die Flache der funf Schulsportfelder und die lichte Raumhohe von Uber 9 m ermdglichen alle gangi-
gen Sportarten bis hin zu internationalen Wettkampfen. Die 800 fest installierten Zuschauerplatze
kénnen auf der Sportflache temporar um 1.200 Sitzpléatze fur insgesamt 2.000 Zuschauer erweitert
werden. Durch die Trennung der Hallen- von der Umkleideebene konnte die Hohe des Baukorpers
auf der Campusseite auf die einer klassischen Schulsporthalle begrenzt werden. Die gegentiber dem
Campusniveau abgesenkte Hallenebene folgt der nattrlichen Topographie des Gelandes auf der
Westseite des Grundstlcks.

Der Komfort

Ein Alleinstellungsmerkmal des Projektes ist die Bauteiltemperierung der Flachdecken der Kollegs
Uber in die Decken integrierte, innenseitig gerippte Rohre aus Leichtmetall, die als Zuluftkanéle in
eine mechanische Luftungsanlage mit Warmertickgewinnung eingebunden sind. Damit werden mit
Uberschaubarem investivem Aufwand die Speichermassen der Konstruktion gleichermalBen in das
Behaglichkeits- wie das Energiekonzept eingebunden. Im Winter findet auf ganz naturliche Weise
eine Erwarmung der Zuluft durch die Nutzer statt. Dadurch kann der verbleibende Liftungswarme-
bedarf deutlich verringert werden. Im Sommer dient die Frischluft in den kihlen Nachstunden der
Entladung der am Tag erwédrmten Gebaudemassen. Nach Temperaturstirzen oder wahrend extre-
mer Warmeperioden, in denen das System Uber den Nutzer und den Tag-Nacht-Temperaturwechsel
nicht ins Gleichgewicht gebracht werden kann, dienen Fassadenkonvektoren der Raumtemperierung
und klein dimensionierte Kélteraschinen in den LUftungszentralen der Kihlung der Frischluft. In den
Fachrdumen mit hohen inneren Lasten sorgen im Sommer Umluftkihlgerate, die Gber Erdsonden
gespeist werden, fur angenehme Raumtemperaturen.

Zusammen mit dem hohen Tageslichtfaktor stellt das Luftungs- und Bauteiltemperierungskonzept
hohe Aufenthaltsqualitdt und Behaglichkeit bei gleichzeitig geringem Energiebedarf sicher. Ermoglicht
wird dies durch innovative Technik in Verbindung mit einem bedarfsbezogenen Energiekonzept.

Die Neubauten fur das Herwig-Blankertz- und das Max-Born-Berufskolleg verbinden ganz selbstver-
standlich die Aufwertung eines stéadtischen Umfelds, eine unverwechselbare Architektur sowie ein
vorbildliches Energiemanagement mit hdchster Qualitét beziglich Raumgestaltung, Raumiuft, Raum-
temperatur und Raumakustik. Die Ausgewogenheit dieser Qualitaten ist wesentliche Voraussetzung
fUr die Akzeptanz der Nutzer, die im Mittelpunkt der Betrachtung stehen.

Anfang August 2008 wurde das letzte der drei Gebaude, das Max-Born-Berufskolleg, an den Nutzer
Ubergeben. Die Sporthalle ist bereits seit Januar und das Herwig-Blankertz-Berufskolleg seit April
2008 erfolgreich in Betrieb.

Energiekonzept der Berufskollegs Recklinghausen
FRISCHE LUFT FUR GRAUE ZELLEN

Von Dipl.-Ing. Markus Pfeil

Das Thema kontrollierte LUftung im Schulbau fand in der Vergangenheit wenig Beachtung. Neueste
Studien belegen jedoch die immense Wichtigkeit der Luftqualitat fir Lehrende und Lernende, um ein
konzentriertes Arbeiten zu gewahrleisten. Eine Vorreiterrolle Gbernehmen bei diesem Thema die
Berufskollegs Recklinghausen. Hier wurde eine innovative Liftungskonzeption umgesetzt, die zu den
optimalen Lernbedingungen fur Lehrer und Schler beitragt.

Der Anspruch an die energetische Qualitat der AuBenhulle hat, nicht zuletzt durch die verschérften
Anforderungen der Energieeinsparverordnung, in den vergangenen Jahren immer weiter zugenom-
men. Hiervon betroffen sind vor allem die warmetechnischen Eigenschaften der opaken und transpa-
renten Bauteile sowie die Anforderungen an die Dichtheit der Hille. Diese MaBnahmen zielen auf eine
Reduktion von Transmissionswarmeverlusten und Infiltrationswarmeverlusten ab. Beim Thema LUf-
tung sieht der Verordnungsgeber bislang keine Verpflichtung flr eine kontrollierte Luftung mit Wéar-
mertckgewinnung vor.

Im Schulbau hat dies oft die Konsequenz, dass durch die Bauherrenschaft eine Fensterliftung gefor-
dert und der Einsatz einer kontrollierten Liftungsanlage nicht erwogen wird. Eine kontrollierte Liftung
rangiert allzu oft unter dem Stichwort ,KomfortmaBnahme* und wird aufgrund der Investitionskosten
abgelehnt. (Anders ist die Situation, wenn der Bauherr sich selbst den Passivhausstandard auferlegt,
da dies eine hocheffiziente Liftung mit Warmertckgewinnung bedingt.)

Aus energetischen Griinden ...

ist die massive Konstruktion aus Stahlbeton-Flach-
decken, -Langswanden und -Stutzen weitgehend
unbekleidet. Daher sind diese Flachen in ihrer hoch-
wertigen Ausflhrung in Sichtbeton der Sichtbeton-
klasse SB4 mit geordnetem Schalfugen- und Spann-
lochbild, in durchgehenden Wandflachen ohne
sichtbare Arbeitsabschnittsfugen, zugleich wesentli-
ches Gestaltungselement der ErschlieBungs- berei-
che, gleichsam steinernen Fassaden.

Zusammen mit Raumtrennwéanden in Leichtbauweise

ermaoglicht das Tragwerkskonzept ein direktes Neben-
einander von Unterrichts-, Fach-, Vorbereitungs- und

Verwaltungsraumen und Werkstéatten.

Gebaudedaten
Planung: 05/2003-12/2004
Ausflihrung: 07/2004-08/2008

Bruttorauminhalt (BRla): 168.225 m?
Bruttogrundflache (BGFa): 37.295 m?
Nutzflache (NF): 22.450 m?

KG 300 und 400: 52,4 Mio EUR
KG 200-700 gesamt: 79,7 Mio EUR

Kostenkennwerte: 311 EUR/m?3 BRIla
fr KG 300 u. 400: 1.405 EUR/m? BGFa
(alle Werte inkl. USt.): 2.334 EUR/m2 NF
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Fast immer wird bei der Abwagung von Fensterliiftung versus kontrollierte Liftung alleine auf Kom-
fortaspekte als eine Art Luxus und auf Kostenaspekte fokussiert. Das ist ein groBer Fehler, wie zahl-
reiche wissenschaftliche Untersuchungen aus Deutschland, der Schweiz und Osterreich aufzeigen.
Beim Schulbau geht es im Kern um die Bereitstellung von Raumlichkeiten, in denen optimale Lern-
bedingungen geschaffen werden sollen. MaBgeblich hierfir ist zuvorderst die CO2-Konzentration in
der Raumluft. Nur wenn diese weniger als 1.000-1.200 ppm betragt, liegen geeignete Voraussetzun-
gen fUr ein konzentriertes Arbeiten vor.

In der Praxis ist dies aber sehr selten der Fall. In den Untersuchungen wurden teilweise CO2-Konzen-
trationen bis zu 5.000 ppm gemessen — Bedingungen, unter denen ein konzentriertes Lehren und
Lernen nicht méglich sind. Die hohe Personenbelegungsdichte in einem Klassenraum erfordert
bereits nach 20 Minuten eine erste StoBIlftung, da schon nach dieser Zeit der 0.g. Grenzwert Uber-
schritten ist. In der Praxis ist dies nicht umsetzbar, da der Lehrbetrieb permanent unterbrochen wird
und die fensternah sitzenden Schuler Uber Zugerscheinungen aufgrund eintretender Kaltluft klagen.
Das Fazit aus insgesamt zehn wissenschaftlichen Untersuchungen ist daher: ,Als Gesamtresiimee
der Studien kann festgestellt werden, dass mit diesen hinreichend der Nachweis erbracht wurde,
dass mit Fensterliftung — auch bei motivierten Nutzern — keine ausreichende Luftqualitét in Schulen
erreicht wird.” [1]

Bei der Planung der Berufskollegs Recklinghausen wurde dem Thema LUftung von Beginn an eine
hohe Prioritat eingerdumt und das Liftungskonzept als zentraler Bestandteil der integralen Planung
gesehen. Die Luftungsrohre sind bei diesem Konzept in die Rohdecken einbetoniert. Die Aluminium-
rohre sind innen mit Lamellen berippt, wodurch eine groBe WarmeUbertragungsflache gegeben ist.
So kann ein Energietransport von der im Inneren des Rohres stromenden Luft zu den thermischen
Massen des Betons erfolgen. Diese Konstruktion hat den Synergieeffekt, dass die zur Versorgung
des Raums bendtigte Zuluft gleichzeitig zur Erwarmung bzw. zur Kihlung der Klassenraume genutzt
werden kann.

Mit dynamischen Gebaudesimulationen wurde berechnet, dass z.B. im Sommerfall das Potenzial der
kiihlen Nachtluft ausreicht, um die thermischen Massen des Gebaudes zu entwdrmen, sodass am
darauf folgenden Tag behagliche Raumtemperaturen gegeben sind. Einer Uberhitzung und einem
Aufschaukeln der Gebaudetemperatur wird so entgegengewirkt.

Die Luftwechselrate in den Klassenrdumen liegt bei 4,0 1/h. Das heift bei 31 Personen je Raum
betragt die personenbezogene AuBenluftwechselrate in Abhangigkeit der RaumgréBe hier 28 Kubik-
meter pro Stunde und Person.

Die Luft wird in zentralen LUftungsgeraten im Untergeschoss aufbereitet und tber Steigschachte in
die Geschosse verteilt. Die horizontale Verteilung erfolgt Uber Rechteckkanéle in den Schrankzonen.
Von dort werden die einbetonierten Luftungsrohre angeschlossen. Die innen berippten Luftungsrohre
verlaufen von der Schrankzone zur Fassadenseite mit einem Verlegeabstand von 62,5 cm. Die Rohre
schlieBen mit den Decken stirnseitig biindig ab. Die Zuluft strdmt dort aus der Decke aus und wird
Uber die Verglasung der Fassade in den Klassenraum umgelenkt. Die Luft durchstromt den Klassen-
raum quer und tritt tber eine Uberstrémung im Tirportal in die Flurzonen ein. Dort wird die Abluft an
zentralen Steigpunkten abgesaugt und den Liftungsgeraten im Untergeschoss zur WarmerUckge-
winnung zugefuhrt. Die gesamte LUftungsverteilung ist vollstandig in den Baukorper integriert. Trotz
groBer Luftmengen konnte auf Abhangdecken oder Abkofferungen verzichtet werden.

Die Warmeversorgung der Berufskollegs erfolgt Uber einen Fernwarmeanschluss. Fur Datenverarbei-
tungsraume mit erhohter Kihllast wurden zusétzliche UmiuftkUhlregister in die Schrankzonen inte-
griert. Die Kalte fUr diese Bauteile wird aus einer geothermischen Anlage mit Kéltemaschine und Erd-
sonden gewonnen.

Neben der innovativen Liftungskonzeption ist die mehrschichtige AuBenhlille ein integrales Element
des nachhaltigen Energiekonzeptes. Der auBen liegende Sonnenschutz ist durch eine davor liegen-
de, hinterliftete Glasebene vor starken Windlasten und Vandalismus geschitzt. Er dient der effizien-
ten Reduktion von &uBeren solaren Lasten und sorgt durch seine Tageslichtlenkfunktion fur eine hohe
Tageslichtautonomie im Gebaude. Dadurch wird der Stromverbrauch flr elektrische Beleuchtung
minimiert und die visuelle Behaglichkeit fir die Nutzer gesteigert.

Die Gebaude sind nun seit Uber zwei Jahren in Betrieb. Die positiven Reaktionen der Nutzer zeigen,
dass das Energiekonzept funktioniert. Insbesondere die gute Raumluftqualitat und die thermische
Behaglichkeit in den Klassenrdumen sollten Anlass fir andere Bauherren sein, bei Schulbauten Gber
die generelle Umsetzung einer innovativen Luftungskonzeption nachzudenken.

[1] Evaluierung von mechanischen Klassenzimmerliftungen in Osterreich und Erstellung eines Planungsleitfadens,
A. Greml, E. Blimel, A. Gossler, R. Kapferer, W. Leitzinger, J. Suschek-Berger, P. Tappler
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Energiekonzept/Anlagenschema

Sommernacht

Sommerliche Nachtliftung zur Aktivierung thermischer Speichermassen

Die innen berippten Liftungsrohre aus Aluminium sind in die Rohdecken der
Klassenraume einbetoniert (Schnitt-Schema).

Betonierarbeite

n Rohdecke mit Liiftungsrohren



Experimentelle Untersuchung des Betriebsverhaltens einer thermischen

Bauteilaktivierung mit Luft
Dipl.-Ing. (FH) Stefan Hudjetz MSc und Prof. Dr.-Ing. Roland Koenigsdorff
Institut fiir Gebaude- und Energiesysteme IGE, Hochschule Biberach

Die Klassenrdume der Neubauten des Berufskollegs Recklinghausen werden mit einer luftgestutzten
thermischen Bauteilaktivierung mit Luft versorgt und temperiert. Im Technikum Gebaudeklimatik der
Hochschule Biberach wird ebenfalls ein Horsaal vergleichbarer GroBe Uber ein solches System ver-
sorgt. Um die Inbetriebnahme des Gebaudes in Recklinghausen zu verkirzen und die bei Bauteilakti-
vierung stets erforderliche Justierung von Regelparametern in Teilen vorwegnehmen zu kénnen, wur-
den im Technikum der Hochschule Biberach verschiedene Versuche mit Bezug auf das Berufskolleg
Recklinghausen durchgefiihrt, ausgewertet und daraus Empfehlungen fur den Gebaudebetrieb
abgeleitet. Das Versuchsprogramm beinhaltete sowohl Experimente unter winterlichen Bedingungen
als auch Versuche zur mechanischen Nachtliftung im Sommer. Die Ergebnisse fur den Heizfall wer-
den in diesem Beitrag zusammengefasst dargestellt. FUr die Auswertung der Experimente unter
sommerlichen Bedingungen wird auf [1] verwiesen.
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Um das Verhalten der aktivierten Decke im Heizfall und hier vor allem den Einfluss einer Absenkung
der Gebaudetemperatur Uber das Wochenende néher zu untersuchen, wurde die thermisch aktivier-
te Decke im Versuchshdrsaal Uber mehrere Tage hinweg ausgekuhlt und dann mit einer sprungfér-
mig angehobenen Zulufttemperatur zum Zwecke der Wiederaufheizung durchstromt. In den beiden
Abbildungen sind die gemessenen Temperaturen sowie die daraus resultierenden Warmeleistungen
fUr einen Zeitraum von 60 Stunden ab dem Zeitpunkt des Temperatursprungs der Zuluft in die Decke
dargestellt. Darin bedeuten:

— Wérmepotenzial Zuluft in die Decke: Heizleistung, welche die Zuluft vor dem Eintritt in die Decke
aufgrund ihrer Ubertemperatur an den Raum abgeben wiirde, wenn sie dem Raum direkt und nicht
Uber die Betondecke zugefuhrt wiirde.

— Warmeabgabe an die Decke: Warmeabgabe der Zuluft an die Decke aufgrund der AbkUhlung beim
Durchstrémen der Decke.

— Warmezufuhr Zuluft an Raum: Tatsachliche direkte Warmeabgabe der Zuluft an den Raum auf-
grund der nach dem Durchstrémen der Decke verbliebenen Ubertemperatur zur Raumtemperatur.

— Wérmeabgabe Deckenoberfldche an Raum: Warmeabgabe der Deckenoberflache an den Raum,
sofern diese warmer als die Raumtemperatur ist (bei kiihlerer Decke: Warmeaufnahme).

— Wérmezufuhr an Raum gesamt (Luft + Deckenoberfldche): Die Summe der beiden vorstehend
genannten Warmestréme an den Raum (tats&chliche, gesamte dem Raum zugeflihrte Heizleistung).
Man erkennt, dass das gesamte Warmepotenzial der Zuluft in die Decke nach dem Sprung der
Zulufttemperatur von 15 °C auf ca. 23 °C knapp Uber 30 W/m?2 Deckenflache betragt und im Laufe
der ersten 60 Stunden langsam auf Uber 25 W/m? abféllt, weil der Raum sich langsam erwarmt.
Hierbei erfolgt der groBte Teil der Warmeabgabe der Zuluft direkt in die Decke, namlich fast 30 W/m?
am Anfang des dargestellten Zeitraums. Die Warmezufuhr in den Raum Uber die eintretende, in der
Decke abgekuhlten Zuluft betragt Uber den ganzen Zeitraum weniger als 10 W/m2. Sehr gut erkenn-
bar ist, dass die gesamte Warmezufuhr an den Raum (Luft + Deckenoberflache) von der Tragheit der
Decke dominiert wird und sehr langsam im Laufe der ersten 30 Stunden von ungeféhr 5 W/m? auf
zirka 25 W/m? ansteigt.

Daraus folgt, dass sich nach einer Temperaturabsenkung eine Wiederaufheizung des Raumes mit
dem LUftungssystem aufgrund der Tragheit der Betondecke zeitlich nicht scharf steuern I&sst, und
dass die Heizfunktion im Berufskolleg Recklinghausen zweckmaBiger und effizienter Uber die vorhan-
denen Heizkorper erfolgen soll, wahrend der Einsatz der Luftungsanlage im Heizfall auf die Luftungs-
funktion und eine gewisse Temperaturstabilisierung durch die thermische Aktivierung der Decke
beschrankt bleiben sollte.

Fir die Heizperiode konnte als weitere Empfehlung aus den Versuchen eine Modifikation der Rege-
lung der zentralen Zulufttemperatur abgeleitet werden, mit der bei gleichbleibender thermischer
Behaglichkeit in den Raumen Energie zur Erwarmung der Zuluft eingespart werden kann. Aus analo-
gen Versuchen fur den Kuhlfall wurden entsprechende Empfehlungen fur die mechanische Nachtliif-
tung im Sommer erarbeitet [1].

[1] Experimentelle Untersuchung einer luftgesttitzten Thermischen Bauteilaktivierung flr das Berufskolleg Reckling-
hausen. Abschlussbericht (unverdéffentlicht). Hudjetz, Stefan u. Koenigsdorff, Roland. Hochschule Biberach, 2008.
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